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Anvandarhandbok for CS10B
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Forsiktighetsatgarder

1. Personer med nedanstaende medicintekniska produkter ska inte anvdanda denna enhet

® implanterbar, elektronisk medicinteknisk produkt, sdésom pacemaker

® konstgjort hjarta och annan elektrisk utrustning fér medicinskt bruk

®  Dbarbar elektrisk utrustning for medicinskt bruk, sdsom elektrokardiograf.

2. Hoppa inte pa vagen.

3. Mat vid samma tidpunkt och under samma férhallanden varje dag.

4. Placera vagen pa ett hart och plant golv for att sakerstalla korrekt méatning.

5. Om det blir stora avvikelser vid matning av vikten kan du anvdnda ett litet foremal, t.ex. en nal,

och fora in den i aterstallningshalet.

. . ] Reset hole

Aterstillning
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Produktspecifikationer

Modell CS10B

Matt  Vag: 260 x 260 x 24 mm Handtag: 320 x 35 x 35 mm

Viktintervall 0,2—180 kg (0,4 1b—396 Ib)

Typ av display LED

Utdata (LED-display) Vikt

Stromférsorjning 400 mAh litiumbatteri

Arbetsstrom: < 40 mA

Dataodverforing: Bluetooth

Testmetod: Direkt segmentell multifrekvent BIA (bioelektrisk impedansanalys)
Elektrodmetod: Tetrapoldra taktila elektroder med 8 punkter

Innehall: vag CS10B, mathandtag, laddningskabel USB-C, anvandarhandbok
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Installation/laddning
Anslut handtagskabeln till USB-C-uttaget langst upp pa vagen.
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Vid férsta anvandningen maste man ladda enheten eller féra in nagot i aterstéllningshalet for att

aktivera enheten.



Nar vagen visar "Lo” betyder det att vagens batteriniva ar lag och batteriet maste laddas. Anvand
USB-kabeln och en adapter (mobilladdare pa 5 A/1 A fungerar) for att ladda vagen enligt bilden

nedan.
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Anvanda appen

Ladda ner appen
Skanna QR-koden eller sok pa ”Feelfit” och ladda ner appen fran App Store eller Google Play.

GETITON

> Google Play

Parkoppling och méatning



@

Oppna Feelfit och aktivera bluetooth . o s
Kliv upp pd vagen med

for Android 6.0 och t
(for Androi och senare uppmanar system e

aktivera platsatkomst), klicka pa ”+”
och vélj “Enhetshantering”.
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L e
Top on scale icon During the measurement,
please do not release
the handle before the
measurement is completed
o
55.95,
Tryck pa enhetens namn pa parkopplingssidan. Star kvar pa vagen och hall i handtaget i 10-15 sekunder.

Nar dina matvarden visas i appen ar matningen slutford.
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< In-depth report

Body composition analysis

Muscle fat analysis

®

Nu kan du kontrollera matvardena och matrapporten i appen.
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Kroppens position vid matning
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Sta rakt med armarna utat fran kroppen. Bar latta klader och se till att armarna inte nuddar midjan.
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Armarna vinklade indt ~ Armarna for hogt upp Armarna for lagt ~ For tunga klader
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Fotternas placering
Stall dig barfota pa vagen. Fotterna och laren ska inte nudda vid varandra.

Halarna ska inte Fotterna ska inte
nudda vid varandra. nudda vid

Fotterna ska inte vara varandra.

Handernas placering

Placera tummarna pa de ovala elektroderna och fingrarna pa de avlanga elektroderna och hall kvar.
Handtagskabeln ska vara vand nedat.

Hall inte i handtaget med kr Handtagskabeln ska inte vara vand uppat.



Laddningssymbolen tands vid laddning

* Bluetooth-symbolen tdnds vid bluetooth-anslutning

Varning for |1ag batteriniva

1 Varning for éverbelastning
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Varning

Denna enhet uppfyller paragraf 15 i FCC:s regler. Anvandningen omfattas av féljande villkor: 1)
enheten far inte orsaka skadliga storningar och 2) enheten maste ta emot alla mottagna
stérningar, aven de som kan orsaka driftstorningar.

Andringar eller modifieringar som inte uttryckligen godkints av den part som ansvarar fér
Overensstammelse kan upphéava anvandarens behoérighet att anvanda utrustningen.
OBSERVERA: Utrustningen har testats och befunnits efterleva kraven for en digital enhet klass B, i
enlighet med paragraf 15 i FCC:s regler. Dessa krav ar utformade for att ge skaligt skydd mot
skadliga storningar vid anvandning i hemmiljé. Denna utrustning genererar, nyttjar och kan
utstrala radiofrekvent energi. Om den inte installeras och anvands i enlighet med anvisningarna
kan den ge upphov till skadliga stérningar for radiokommunikation. Det finns dock ingen garanti
for att inga stérningar kommer att uppsta i samband med en specifik installation.

Om utrustningen orsakar skadliga storningar for radio- eller tv-mottagning (vilket kan avgoras
genom att stdnga av och starta om utrustningen) kan anvandaren forsoka avhjalpa stérningarna
med en av foljande atgarder:

— Rikta eller placera om mottagarantennen.

— Oka avstandet mellan utrustningen och mottagaren.

— Anslut utrustningen till ett uttag som inte ingar i samma krets till vilken mottagaren ar ansluten.
— Radgo6r med en aterforsaljare eller erfaren radio/tv-tekniker for hjalp.

Enheten uppfyller allmanna krav avseende RF-exponering. Enheten kan anvandas under
exponeringsforhallanden for barbara enheter utan begransningar. FCC ID:2ANDX-CS10B



